
八ヶ岳高原合宿
小海リゾートシティ・ リエックス

【場　所】小海リゾートシティ・リエックス

【プラン・対象・参加費】

天然温泉
「星空の湯」

シャトレーゼ直営

「スイーツバイキング」

「樽出し生ワイン」

◆キャンセル料…締切日より開催日前日まで…参加費の半額、
　　　　　　　　当日…参加費全額

締切日：８月７日(金 )

※別途料金 15,000 円で、東京～現地への交通手配可
東京６：５２発あさま６０１号佐久平からバスにて現地
※人気ホテルでキャンセル待ち多数の為、
　シングル利用は限定 2名　1泊＋5,000 円（Ｂは無し）

お名前
プランの方のみ

保護者名

プラン

交通手配

□ Ａ 　 　 　 　 　 　 □ Ｂ 　 　 　 　 　 　 　 □ Ｃ

□ す る 　 　 　 　 　 　 □ し な い

同室者名

当日朝の連絡先

2015 .8 八ヶ岳高原合宿 ( スクール生 )

Como Golfers Academy　03-3713-5017

しっかりアプローチ練習＋ラウンドレッスン

ドクター ・ プロ ・ トレーナーの指導で
コンディショニング ・ 身体のケア充実

８/15(土 )～１６日(日)８/14(金)～１６日(日)Ａ・Ｂ Ｃ

〒384-1103　長野県南佐久郡小海町松原湖高原　
℡：0267-93-2211　

Ａ

Ｂ

Ｂ

Ｃ

プラン：２泊３日
対　象：Lv3～５　定員：８名
参加費：85,000円 (2泊3日3ラウンド・朝夕4食付)　
子どもプラン：２泊３日 (18ホールラウンドレッスン）

対象：コース経験のある小学３年生～中学生　
定員：４名　　参加費：85,000円
　　　　　　　　　　　　　(2泊3日3ラウンド・朝夕4食付)

プラン：１泊２日
対象：Lv3～５　定員：６名
参加費：55,000円 (1泊2日2ラウンド・朝夕2食付)

スクール生

Ａ Ｂ
14日 9：30　現地集合

18ホールプレー/レッスン(A:９H　B：18H)
　　　→練習(レッスン)
18ホールプレー/
B：18Hレッスン→練習(レッスン)
18ホールプレー
/レッスン(A:９H　B：18H)
15：00　現地解散

15日

16日

Ｃ
9：30　現地集合
18ホールプレー/9ホールレッスン
　　　→練習(レッスン)
18ホールプレー（Drとラウンド）
15：00　現地解散

15日

16日

（小学 3年生は保護者の Aプラン参加が必須条件）

今井一博医師

朝永忠道 河昌宏

渡會公治医師

（一社）
美立健康協会
代表理事

日本オリンピック
委員会強化スタッフ
（医・科学）

チーフ
ティーチングプロ

ティーチングプロ
トレーナー



■自動車
新宿方面（中央高速）より
◎長坂 I.C→清里高原道路・国道１４１号〈野辺山経由〉４１km（５０分）→リエックス
◎須玉 I.C→国道１４１号〈清里・野辺山経由〉４８km（６０分）→リエックス
練馬方面（関越道～上信越道）より
◎佐久 I.C→国道１４１号〈臼田経由〉４０km（５０分）→リエックス
■電車
東京・上野方面より
◎長野新幹線（１時間15分）→佐久平駅→小海線（45分）小海駅または松原湖駅
 新宿より
◎中央線（2時間）→小淵沢駅→小海線（１時間）小海駅または松原湖駅


